
Tanz beginnt wieder von vorne. Happy Dancing .........  
wev 

		www.verenas-linedance.ch	
	
	
	

Rockin'	
Type:	 32	Counts	/	4	Wall	
Level:	 Beginner	
Music:	 Rockin	Pneumonia	by	Ronnie	McDowell	
	 Some	Beach	by	Blake	Shelton	
Choreograph:	 Anita	McNab	
	
	
	
Hinweis:	Der	Tanz	beginnt	mit	dem	Einsatz	des	Gesangs	
	
	
	
Walk	R	&	L,	Shuffle	forward,	Rock	forward,	Triple	Turn	back	½	L	
1-2	 2	Schritte	nach	vorn	(r	-	l)	
3&4	 Schritt	nach	vorn	mit	rechts	-	Linken	Fuss	an	rechten	heransetzen	und	Schritt	nach	vorn	mit	rechts	
5-6	 Schritt	nach	vorn	mit	links,	rechten	Fuss	etwas	anheben	-	Gewicht	zurück	auf	den	rechten	Fuss	
7&8	 ¼	Drehung	li	herum	und	Schritt	nach	li	mit	links	-	Rechten	Fuss	an	linken	heransetzen,	¼	Drehung	links		
	 herum	und	Schritt	nach	vorn	mit	links	(6	Uhr)	
	
	
Walk	R	&	L,	Shuffle	forward,	Rock	forward,	Triple	Turn	back	½	L	
1-8	 Wie	Schrittfolge	zuvor	(12	Uhr)	
	
	
Slide/Touch	forward,	Slide/Together	R	&	L,	Walk	R	&	L	2x	
1&	 Rechte	Fussspitze	nach	vorn	gleiten	lassen	und	vorn	auftippen	sowie	wieder	nach	hinten	gleiten	lassen	
	 und	rechten	Fuss	an	linken	heransetzen	
2&	 Wie	1&	aber	mit	links	
3-4	 2	Schritte	nach	vorn	(r	-	l)	
5-8	 Wie	1-4	
	
	
Cross	Rock	R,	¼	Turn	R,	Chassé	R,	Cross	L,	Side	R,	Coaster	Step	
1-2	 Rechten	Fuss	über	linken	kreuzen	-	¼	Drehung	rechts	herum	und	Schritt	nach	hinten	mit	links	(3	Uhr)	
3&4	 Schritt	nach	rechts	mit	rechts	-	Linken	Fuss	an	rechten	heransetzen	und	Schritt	nach	rechts	mit	rechts	
5-6	 Linken	Fuss	über	rechten	kreuzen	-	Schritt	nach	rechts	mit	rechts	
7&8	 Schritt	nach	hinten	mit	links	-	Rechten	Fuss	an	linken	heransetzen	und	kleinen	Schritt	nach	vorn	mit	links	
	
	
	


